© Foto: Rahel Hesse

Region Giirbetal

Reformierte Kirchgemeinden
Gurzelen-Seftigen, Thurnen, Belp-Belpberg-Toffen, Kehrsatz

reformiert.

November 2023

Verantwortliche Redaktion Frontpage:
Pfrn. Rahel Hesse (Kirchenthurnen)
Tel: 031809 04 48,

Mail: rahel.hesse®@kirche-thurnen.ch

Layout der Gemeindebeilage:
Anja Strédel-Boettcher, 076 520 02 26
anjaboettcher@gmx.net

Palliative Care

Den letzten Tagen
mehr Leben geben

Was konnen wir noch tun, wenn nichts mehr
getan werden kann? Einblicke in die Palliativ-

und Spiritual Care.

«Die Besuche geben mir sehr viel Le-
bensenergie. Und seit ich mich hier
engagiere, lebe ich bewusster, in
Dankbarkeit. Die Priorititen haben
sich verschoben; ich lebe seither
viel mehr im Hier und Jetzt.» Made-
leine Zwygart engagiert sich als
Freiwillige fiir schwer kranke und
sterbende Menschen auf einer Pal-
liativ-Station in Bern. «Wenn Besu-
cher hierhin kommen,» erziahlt sie,
«sind sie oft erstaunt, dass die Stim-
mung nicht schwer und traurig ist.
Es wird auch gelacht, Musik ge-
spielt, gesungen. Natiirlich gibt es
Trianen, Verzweiflung und Trauer.
Aber im Mittelpunkt steht nicht der
Tod, sondern das Leben.»

Inihrer Arbeit als Freiwillige erlebt
sie, was das Grundanliegen der Pal-
liative Care ist:

«Nicht dem Leben mehr Tage, son-
dern den Tagen mehr Leben geben».

Dieses Anliegen hat Cicely Saunders,
die Begriinderin der Hospizbewe-
gung, formuliert.In den 40er Jahren
begleitete sie schwer kranke Men-
schen im Spital und erlebte, wie die-
se in den letzten Lebenstagen meis-
tens alleine gelassen wurden mit ih-
ren Schmerzen, aber auch mit ihren
psychischen und spirituellen Be-
diirfnissen. Um sich besser fiir ihre
Situation einsetzen zu konnen, liess
sie sich zur Arztin ausbilden.

Mit dem ersten Hospiz in London,
das 1967 eroffnet wurde, schuf Ci-
cely Saunders einen Ort, wo schwer-
kranke und sterbende Menschen im
Mittelpunkt stehen. Die Patienten
werden unterstiitzt, ihre Symtome
gelindert, ihre sozialen und spiritu-
ellen Bediirfnisse beachtet, und sie
konnen diese schwere Zeit der
Krankheit in Wiirde erleben. Nach
diesem Vorbild entstanden in den

nichsten Jahrzehnten Hospize in
verschiedenen Liandern. Mitte der
Siebzigerjahre eroffnete ein kanadi-
scher Arzt nach dem Vorbild der
Hospize die erste Palliativstation in
einem Akutspital und schuf dafiir
die Bezeichnung «Palliative Care».
Das lateinische «palliare» bedeutet
«mit einem Mantel bedecken», das
Englische «care» bedeutet Fiirsorge,
Versorgung, Betreuung, Aufmerk-
samkeit. Palliative Care meint also
die umfassende Versorgung und Be-
geleitung schwer kranker und ster-
bender Menschen aller Altersstu-
fen, aber auch Menschen mit einer
schweren, unheilbaren Krankheit.
Fachleute der Medizin, Pflege, Sozi-
alarbeit, Seelsorge und andere ar-
beiten dabei eng zusammen. Dies
nicht nur in Spitdlern und Pflege-
heimen, sondernauchin der Versor-
gung zu Hause durch spezialisierte
Pflegefachpersonen der Spitex.

Der Rhythmus und die Arbeitswei-
se auf einer Palliativ-Station ist eine
andere als auf den Akutstationen.
«Die Patienten und Pateintinnen

auf der Palliativ Abteilung sind in-
nerlich an einem ganz anderen Ort,
sind verlangsamt. Die Arbeit wirkt
entschleunigend, ich erlebe hier ein
ganz anderes Zeitgefiihl. Es gibt
hier keine Hierarchie. Das ganze
Team bezieht uns Freiwillige ein.
Wir werden zum Beispiel gefragt,
wie wir eine Situation einschitzen:
<Was meinst, du, liegt die Patientin
bequem?> Die Pflegeabldufe sind
flexibel — im Mittelpuntk steht im-
mer der Patient. Miteinander gestal-
tenwir die letzte Lebenszeit und das
Sterben moglichst angenehm und
wiirdevoll.»

Mit der Erkenntnis, dass zur ganz-
heitlichen Versorgung auch die spi-
rituelle Dimension wesentlich da-
zugehort, wurde die Seelsorge un-
ter dem Begriff «Spiritual Care» Teil
der Palliativversorgung und die
Landeskirchen wichtige Akteure in
der Palliative Care.

«Spiritual Care» bezeichnet die reli-
gionsunabhingige Seelsorge an Pal-
liativ-Patienten, sie kiimmert sich
um die spirituellen Fragen und Be-
diirfnisse der Betroffenen und deren
Angehorigen. Themengebiete der
Spiritual Care sind Sinn und Schick-
salsfragen, Trauer und Verzweif-
lung, Ungewissheit und Glaube,
Riickzug und Einsamkeit, Scham-
und Schuldgefiihle, Indentititsfra-
gen, Schwierigkeiten bei Kontroll-
verlust und ethische Konflikte.

In der tiefen und respektvollen Be-
gegnung von Menschen im Leben
und im Sterben kann Beriihrung
mit dem Heiligen geschehen, kann
eine tiefe Verbundenheit mit einem
umfassenden, unzerstorbaren Le-
ben erfahren werden. «In der Be-
gleitung sterbender und trauernder
Menschen ist das, was wir landlau-
fig Spiritualitat nennen — die Frage
nach dem Woher und Wohin, dem
Warum und Wozu - oft ein grosses
Thema, fiir den Sterbenden selbst,
fiir Angehorige und Freunde, und
fiir uns, die so genannten Begleiter»
(Monika Miiller in: dem Sterben Le-
ben geben).

Im Christentum gehort die Sorge
fiir schwerkranke und sterbende
Menschen seit jeher zu den zentra-
len Aufgaben, wie das Leben und
Handeln von Jesus zeigt. Wer sich
um Kranke kiimmert, so sagt er,
begegnet Ihm selber: «Ich war
krank, und ihr habt mich besucht»
(Mattaus 25,36).

Die Fiirsorge fiir schwer kranke
und sterbende Menschen erfordert
eine Grundhaltung der Demut. Als
Begleitende muss ich bereit sein,
Fragen stehen zu lassen, die Situ-

ation auszuhalten, die Bediirfnisse
der Patienten in den Mittelpunkt zu
stellen. Es ist wichtig, den eigenen
«Rucksack», die eigene Geschichte
vor der Tiir stehen zu lassen, eigene
Vorstellungen zuriickzunehmen,
dem Patienten respektvoll, behut-
sam und ehrlich zu begegnen.
«Auch nach neun Jahren habe ich
immer noch Ehrfurcht und Re-
spekt vor der Begegnung mit den
Patienten. Ich weiss nie, was mich
erwartet. Esbraucht eine grosse Of-
fenheit, auf den Menschen einzuge-
hen, mich von ihm leiten zu lassen,
und ganz fiir ihn da zu sein.»

In der Begleitung der Palliativ-Pa-
tienten und ihrer Angehdrigen ist
das Engagement von Freiwilligen
sehr wichtig. Einfach Da-Sein, tags-
iiber oder auch in der Nacht; Ge-
spriche fiihren; mit einer Patientin
nach draussen gehen; einem Patien-
ten einen Wunsch erfiillen; eine
Fussmassage, ein sanftes Ausstrei-
chen — all dies kann den letzten Ta-
gen mehr Leben geben.

Wir werden immer alter, und der
Anteil an dlteren Menschen in unse-
rer Gesellschaft wird in den nichs-
ten Jahrzehnten weiter steigen. Wir
konnen die Fiirsorge fiir unheilbar
kranke und sterbende Menschen
nicht mehr den Arzten und Pflege-
fachpersoneniberlassen. Um Grund-
wissen der Sterbebegleitung auf ein-
fach verstindliche Art zu vermitteln,
wurde der «Letzte Hilfe» Kurs entwi-
ckelt. In der Schweiz wird er unter
anderem vondenbernischen Landes-
kirchen angeboten. Die Kurse wer-
den jeweils gemeinsam von einer
Fachperson aus der Seelsorge und
einer Pflegefachperson durchge-
fiihrt. Der eintidgige Kurs vermittelt
praktische Hilfen und Hinter-
grundwissen und macht Mut, uns
mit der Endlichkeit unseres Lebens
auseinanderzusetzen und schwer
kranken Menschen beizustehen. Es
wird lber das Sterben als Teil des
Lebens gesprochen und die Teil-
nehmenden erhalten Hilfen, wie sie
mogliche Leiden im Sterbeprozess
lindern konnen, wie sie mit schwe-
ren und leichteren Stunden umge-
hen und was beim Abschiedneh-
men helfen kann. Der Austausch
und die Moglichkeit, Fragen zu stel-
len, sind ein wichtiger Teil des Kur-
ses. Dabei sind keine Vorkenntnis-
se notig.

Die Palliatv Care macht deutlich:
Auch wenn nichts mehr getan wer-
den kann — wir konnen noch viel
tun fiir ein gutes und wiirdiges Le-
ben bis zum Lebensende.

Pfrn. Rahel Hesse, KG Thurnen

Informationen, Beratung und Angebote

www.kirchenpalliativebern.ch
Informationen zu kirchlichen
Angeboten in der Palliative
Care, unter anderem Uber den
«Letzte Hilfe» Kurs und offene
Kurse.

Okumenische Kirchliche Tele-
fonnummer fir Palliative Care
im Kanton Bern, Auskiinfte Uber
seelsorgliche und kirchliche
Angebote zu Palliative Care:
032 340 2585

Beratungsstelle Leben

und Sterben:
https://beratunglebenundster-
ben.ch, Tel: 078 408 25 07

Eine Erstberatung ist kostenlos.

Erwéhnte Literatur:

Monika Muller: Dem Sterben
Leben geben. Die Begleitung
sterbender und trauernder
Menschen als spiritueller Weg.
Gutersloher Verlagshaus 2018
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Kinder- und Jugendarbeit

: Krabbelgruppe

Eltern mit Kindern ab Geburt —

Gottesdienste im November

Sonntag, 5. November

10.00 Kirche Gurzelen — Gottesdienst zum Reformationssonntag
mit Pfr. Joachim Hermann, Christa Bauer (TearFund), dem
Mannerchor Gurzelen und Beat Kampf (Klavier)

Sonntag, 12. November

10.00 KBZ Seftigen — Gottesdienst fiir Gross & Klein zur Aktion
Weihnachtspackli mit Claudia Moser und Pianist Rado
Papasov. Gemitliches Kirchenkaffee im Anschluss

Sonntag, 19. November

10.00 Kirche Gurzelen — Gottesdienst mit Pfr. Paul Veraguth und

Organist Urs Veraguth

Sonntag, 26. November
Ab

10.00 Kirche Gurzelen — Feier zum Ewigkeitssonntag mit
Pfr. Andrea Fabretti (fir Angehérige — freies Eintreffen von
10-12 Uhr gemass Einladung)

Donnerstag, 30. November

19.30 KBZ Seftigen — Lob-Gottesdienst mit Pfr. Andrea Fabretti

und Team

: Kontakt: Claudia Moser,

: Mittwoch, 15. November,

© ca. 3 Jahren treffen sich zum
: Austauschen und Spielen.

: Donnerstags von :
: 9.00-11.00 Uhr im KBZ Seftigen :
: Kontakt: Claudia Moser,

¢ (ausser Schulferien).

: 077 25574 92

: Kinderclub

: 5-ca.10 Jahre

i Freitag, 17. November,

: 16.00-17.30 Uhr im KBZ

: Seftigen.

: Anmeldung bei: Claudia Moser,
: 07725574 92

. KIDZZ

i 2.—4.Klasse

: 12.00-14.00 Uhr mit Mittag-

i essen im KBZ Seftigen.

: Kontakt: Raphaela Allenspach,
: 079738 04 67

| Jugendtreff «THE BASE»
: 7.—-9.Klasse

¢ Freitag, 3. November,

£ 19.15-22.00 Uhr im KBZ
: Seftigen: Neon Party

: Kontakt: R. Allenspach,

: 079738 04 67

: Core

: 7.-9.Klasse

: Gemeinsames Nachtessen,
: Gemeinschaft pflegen, Alltags-
: und Glaubensfragen austau-

Kirchliche Chronik

Bestattungen im September

Am 14. September haben wir
Abschied genommen von:
Klaus Berger, geboren am

19. Oktober 1936, gestorben am
31. August 2023, wohnhaft
gewesen in Seftigen.

Am 15. September haben wir
Abschied genommen von:
Nadja Liebi, geboren am 25. Mai
1979, gestorben am 9. Septem-
ber 2023, wohnhaft gewesen in
Seftigen.

«Wenn ich dich anrufe,
so erhdrst du mich und
gibst meiner Seele
grosse Kraft.»

Psalm 138,3

Kollekten

Kollekten im September

3. Bibellesebund:
10. RefBeJuSo Bibelssonntag:

Fr.246.50 :
i unterricht zu aktuellen Lebens-

: und Glaubensfragen.

: Kontakt: Florian Stucki,

: 0792914808/

: florian.stucki@kirche-guse.ch

17. RefBeJuSo Bettag: Fr. 156.—
24. TearFund: Fr. 145.—

Seniorinnen und Senioren

Immergriin

Mittwoch, 15. November,

14.00 Uhr im MZR Gurzelen:
Herbstfestli mit feinem Zvieri.
Kontakt: Annards Mathys,

033 345 11 62/079 547 58 01;
Barbara Stucki,

033 3450318/ 079704 61 90;
Rosmarie & Markus Schneider
033 34513 50/ 079 881 27 51

¢ KUW 2. Klasse

: Mittwoch, 15. November,

: 20.00 Uhr im KBZ Seftigen: .
: Eltern-Info-Abend 2. Klasse KUW. :
: Kontakt: Karin Fietkau, :
: 0789445224/

: karin.fietkau@kirche-guse.ch

: KUW 5. Klasse

: Mittwoch, 1.+ 8. November,

: 13.30-16.30 Uhr im KBZ Sefti-
: gen: KUW-Nachmittag.

: Dienstag, 21. November, :
: 8.30-11.50/13.45-16.30 Uhr im :
. KBZ Seftigen: KUW-Tag.

i Kontakt: Karin Fietkau,
10789445224/

. karin.fietkau@kirche-guse.ch

: KUW 9. Klasse

: Donnerstag, 2. November,

: 20.00 Uhr im KBZ Seftigen:

. Informationsabend zum Konfir-
: mationslager und der Konfir-

: mation. Alle Eltern der SchiilerIn- :
: nen der 9.Klasse sind herzlich
i eingeladen. (Persénliche Einla-
: dung beachten)

: Donnerstag, 2.,16. + 30. Novem-

Fr. 195.20 | ber,16.30-17.30 Uhr (Gruppe 1)

. +17.15-18.15 Uhr (Gruppe 2)

im KBZ Seftigen: Konfirmations-

ERINNERUNG

AKTION WEIHNACHTSPACKLI

6.-11.11.2023

Wir freuen uns auf euch!

: schen. Montag, 20. November,
: 19.00-21.00 Uhr im KBZ

. Seftigen.

i Kontakt: Florian Stucki,

1 07929148 08

Tanzgruppe
. «roundabout» Hip-Hop

Fir junge Frauen von

i 12-20 Jahren

: Dienstags von 19.15-20.50 Uhr
: im KBZ Seftigen (ausser Schul-
. ferien).

i Kontakt: Sarah Waber,

: 076 337 21 22;

. sarah.waber@mail.ch

Jungleiter:innen Schulung

7.—9.Klasse

: Donnerstag, 2.,16.+ 30. Novem- :
: ber,12.00-13.15 Uhr im KBZ :
: Seftigen.

: Mit Mittagessen und Shuttle-
¢ service von/zur Schule Gurzelen
i (Voranmeldung). :
: Freitag, 24.+ Samstag, 25. No-
: vember, Teamevent mit Jung-
¢ leiter:innen & Team.

: Kontakt: Raphaela Allenspach,
: 07973804 67

Mo, 6. - Fr, 10. November
08.30 - 11.30 Uhr
KBZ Seftigen

Sa, 11. November

09.00 - 12.00 Uhr
KBZ + Volg Seftigen

\

e

Kirchgemeinde Gurzelen-Seftigen

Details + Liste Packli-Inhalt auf
www.ref-gurzelen-seftigen.ch

. Anlasse

: Lismi- und Nah-Morgen

: Jeweils am Donnerstag von

: 9.00-11.00 Uhr im KBZ Seftigen
: (ausser Schulferien).

: Gemeinsam stricken und ndhen

wir in einer gemutlichen Runde.

: 077 25574 92

. Friihgebet

: Jeweils am Freitag von

: 6.30-7.30 Uhr im KBZ Seftigen.
: Neue Beterinnen und Beter sind
. jederzeit herzlich willkommen.

: Kontakt: Marianne Schenk,

: 033 356 27 60

: Aktion Weihnachtspéckli

: Montag, 6. - Freitag, 10. Novem-
: ber von 8.30-11.30 Uhr sowie

: Samstag, 11. November ab

: 9.00-12.00 Uhr im KBZ Seftigen
: und beim Volg: Wir nehmen Ihre
: Spenden fir die jahrliche Sam-

: melaktion zu Gunsten der «Akti-
: on Weihnachtspéackli» entgegen
: und verpacken diese zu liebe-

: vollen Geschenken (Details auf

i unserer Homepage)

: Kontakt: Claudia Moser,

: 077 25574 92

. Kirchgemeindeversammilung

: Montag, 20. November um

: 20.00 Uhr im KBZ Seftigen.

: Kontakt: M. Kohli, 079 440 04 64

Ad-Hoc Gospelchor

Proben Mittwoch, 1., 8., 22. + 29.
November, 20.00 Uhr im KBZ
Seftigen. Neue Sangerinnen und
Sénger sind jederzeit herzlich
willkommen. Kontakt:

Gilbert Kohli, 079 330 1572

Adventsmarit Seftigen

Freitag, 17. November von
16.30—-21.30 Uhr auf dem Dorf-
platz Seftigen. Wir freuen auf
Gross & Klein zum «Lebkuchen-
Verzieren» an unserem Stand
am Seftiger Adventsmarit.

Frouezmorge

Samstag, 18. November, 9.00 Uhr
im KBZ Seftigen (siehe Flyer +
Details auf unserer Homepage)
Anmeldung bei:

C.Kohli 079 37419 40 /
c.kohlie2@gmail.com

Spielnachmittag 9 — 99+
Dienstag, 28. November,

14.00 Uhr im KBZ Seftigen:
Gemitliches Beisammensein
beim Jassen, Eile mit Weile oder
einem anderen Spiel. Ein feines
Zvieri zu Tee und Kaffee wird
ebenfalls serviert.

Kontakt:

Helene Kohli, 079 746 27 83;
Rosmarie Stooss, 079 478 5375

UNTERWEGS ZWISCHEN
HIMMEL UND ERDE

URSULA BLATTI

. Adressen

: Pfarramt:

: Andrea Fabretti, Pfarrhaus, Gurzelen,
: Tel.033 345 46 90,

: andrea.fabretti@kirche-guse.ch

© Prasidium:
: Markus Kohli, Tel. 079 440 04 64,
: markus.kohli@kirche-guse.ch

KUW-Koordination
: Karin Fietkau, Tel. 078 944 52 24
¢ karin.fietkau@kirche-guse.ch

 Sozialdiakonie
: Claudia Moser, Tel. 077 255 74 92
: claudia.moser@kirche-guse.ch

: Sigristenamt
: Nathalie Kunkler, Tel.: 079 105 34 69
: nathalie.kunkler@kirche-guse.ch

Jugendarbeit Kirchgemeinde/KUW
Florian Stucki, Tel. 079 291 48 08
florian.stucki@kirche-guse.ch

Jugendwerk Gurzelen/ Seftigen
Raphaela Allenspach, Tel. 079 738 04 67,
raphaela.allenspach@jugendwerk.ch

Sekretariat

Sandra Roth, Tel.: 033 345 85 25
sandra.roth@kirche-guse.ch
Buchholzstrasse 4,

3662 Seftigen

Biirozeiten
Mo-Fr: 8.30-11.30 Uhr
(ausser Schulferien)

Redaktion Gemeindeseiten:
Sandra Roth, Tel. 033 345 85 25
sandra.roth@kirche-guse.ch
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Kirchgemeinde
Belp-Belpberg-Toffen

Kirche aktuell

. Popgottesdienst

www.refbelp.ch

Gottesdienste im November

«Uf die guete Zyte»

Freitag, 10. November, 19.30 Uhr
. in Toffen
: Die Feste feiern, wie sie fallen. Die

. guten Zeiten auskosten, aber rich-

Sonntag, 5. November

10.00 Gottesdienst zum Reformationssonntag in Toffen
Es wirken mit: Pfarrer Oliver Meyhdfer, Organistin Dora Widmer :
und der Singkreis Belp unter der Leitung von Matthias Stefan.
Mit Abendmahl. Anschliessend Predigtkaffee im KiZe-Bistro.

Sonntag, 5. November

19.00 Jubilate — Taizégottesdienst in der kath. Kirche Belp
Meditativer Gottesdienst in Anlehnung an das Taizé-Gebet,
geleitet von einem 6kumenischen Team. Besinnliche Musik
und kurze Texte, einfache Lieder und Stille helfen uns, innere
Ruhe zu finden. Bereits 10 Minuten vor Beginn erklingt die
Musik, so kdnnen alle zu ihrer Zeit und auf ihre Weise in der
Kirche Platz nehmen.

: Jesus Christus.
: Mit Polo Hofer
:und
. wunderbaren

i Liederdichtern
: machen wir uns
:auf die Spur
i nach den guten
: Zeiten in unse-
: rem Leben. Ein
¢ Gottesdienst

: tig! Das ist kein
: neumodischer

. Lifestyle,
: dern eine Auf-
: forderung von

son-

anderen

. Probe Popgottesdienst

schliessend Apéro im KiZe-Bistro.

Eswirken mit: Pfarrer Daniel Infan-
ger sowie der Pop-Chor mit Band.

© Aus der Reihe «Kérper, Geist & Seele»

Freitag, 10. November

19.30 Popgottesdienst in Toffen
Der |3ssige Gottesdienst mit Popmusik zum Mitsingen! Es
wirken mit: Pfarrer Daniel Infanger und Pop-Chor mit Band.
Anschliessend Apéro. Proben der Lieder fir alle offen:
6. November, 19 bis 20.30 Uhr, KiZe Toffen.

Sonntag, 12. November

Nahrung fiir die Seele

. Mittwoch, 1. November, 14 Uhr in Toffen
¢ Je dunkler die Tage, desto triiber die
: Stimmung. «Novemberblues» wird
i landlaufig das Seelentief genannt, in
: dem sich viele Mitmenschen im
: Herbst befinden. Mit Nahrung fiir
¢ die Seele durch Musik, Geschichten

: und Gesang wollen wir dem Blues et-

10.00 Gottesdienst in Belp
Gottesdienst mit Pfarrer Michel Wuillemin und Organistin
Magdalena Malec. Musikalische Mitwirkung: M@nnerchor
Gerzensee. Anschliessend Predigtkaffee in der Pfruendschddr. :

Sonntag, 19. November

10.00 Abendmahlsgottesdienst mit KUW 4. Klassen in Belp :
Gottesdienst mit den Katechetinnen Maja Grossenbacher und :
Katrin Wittwer unter Mitwirkung der KUW 4. Klassen 4a, 4b :
und 4c: Die Schuler*innen feiern zusammen mit der Gemein-
de Abendmahl. Musikalische Mitwirkung: Joel Jakob.

Mittwoch, 22. November

19.00 Abendmahlsgottesdienst mit KUW 4. Klasse in Toffen
Gottesdienst mit Katechetin Esther Zemp unter Mitwirkung
KUW 4. Klasse Toffen: Die Schiler*innen feiern zusammen
mit der Gemeinde Abendmahl.
Musikalische Mitwirkung: Daniel Infanger.

Freitag, 24. November

Wir freuen uns auf Ihr
. Interesse und Ihren
: Besuch.

19.00 Abendmahlsgottesdienst mit KUW 4. Klasse in Toffen
Gottesdienst mit Katechetin Esther Zemp unter Mitwirkung
KUW 4. Klasse Toffen: Die Schiler*innen feiern zusammen
mit der Gemeinde Abendmahl.
Musikalische Mitwirkung: Daniel Infanger.

Samstag, 25. November

16.00 Tauferinnerungsfeier in Toffen
Wir erinnern uns an die Taufe und zinden ein Licht an.
Alle Tauffamilien des zu Ende gehenden Kirchenjahres sind
herzlich dazu eingeladen (ab November 2022).
Sie erhalten das Tauffoto lhres Téuflings zurlck.

Sonntag, 26. November

© 19.15 Uhr Begriissung

i Konzept und Ziele

: Zahlen und Fakten

: Infos und Ausblick

i Fragen und Diskussion

: 20.15 Uhr Apéro

: was entgegenhalten. Auskunft And-
¢ rea Luyten, 031 819 44 14. Anmel-
. dung fiir den Fahrdienst bis 30.10.

Das schon gelegene kirchliche Zen-

. trum in Toffen wird in Zukunft
: noch mehr Ort der Begegnung sein.
i Das KiZe-Bistro und der erste Teil
: des Spielplatzes sind seit Juni 2023
i erOffnet. Gerne stellen wir Thnen

. Marchen fiir
. Erwachsene

Dienstag, 7. November,

: zwischen 9.30 und 10.30 Uhr
: Wir freuen uns, die Médrchenerzih- :
i lerin Helene Emch bei uns im Kize- !
: Bistro begriissen zu diirfen. Sie :
. wird uns mit einem Mérchen fiir :
: Erwachsene begliicken.
: Kommen Sie vorbei und lassen Sie :

¢ sich verzaubern.

10.00 Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag in Belp
Es wirken mit: Pfarrerin Susanne Rychen und Organistin
Magdalena Malec. Wir gedenken unserer Verstorbenen in
diesem Kirchenjahr (ab dem letzten Ewigkeitssonntag) und
zinden ein Licht fur sie an. Sie sind eingeladen, die Kerzen
anschliessend an den Gottesdienst aufs Grab zu bringen.
Die Kirchgemeinde bietet Ihnen bei der Abdankungshalle auf
dem Friedhof noch einen Moment des Gespréchs mit einer
kleinen Erfrischung an.

Sonntag, 26. November

19.00 Jugendgottesdienst in Belp
Ein jugendgerechter Gottesdienst. Mit Katechetin Katrin
Wittwer und Church Crew.

: Auskunft: Andrea Luyten,
: 031819 44 14,
. andrea.luyten@refbelp.ch

. Die Gottesdienste finden statt:

- Belp:
Reformierte Kirche,
Dorfstrasse 38
Katholische Kirche,
Burggéssli 11

- Toffen
Kirchliches Zentrum,
Kanalweg 13

: Montag, 6. November,
19 Uhr in Toffen
zum Mitsingen und Schwelgen. An- :
i den Popgottesdienst vom 10. No-

Der Adhoc-Chor probt die Songs fiir

vember in Toffen. Alle, die gerne

¢ singen, sind sehr herzlich zu den
i Proben eingeladen! Eine Anmel-
: dung ist nicht erforderlich.

. Singprojekt Kolibri in
. Toffen

Gemeinsam singen, z'Vieri essen,
¢ basteln und Geschichte horen.

¢ Viermal treffen wir uns an einem
: Freitagnachmittag im KiZe Toffen
¢ und feiern zum Abschluss gemein-
i sam die Weihnachtsfeier fiir die
: ganze Familie. Alle Kinder ab dem
¢ Kindergarten sind herzlich zu die-
i sem Singprojekt eingeladen.
Leitung: Pfarrer Daniel Infanger und
: Ingrid Tschirren

. Die Daten:

Jeweils freitags,10. und 24. November
sowie 8.und 15. Dezember

von 16 bis 18 Uhr.

: Samstag,

© 16.12.2023,

15.30 Uhr, Hauptprobe

i 17.00 Uhr, Weihnachtsgottesdienst

. Trauercafé

. : Dienstag, 7. November, 16 Uhr in Toffen

. Info-Anlass Begegnungszentrum KiZe Toffen

Donnerstag, 9. November, 19.15 Uhr im KiZe Toffen

meinschaft ermoglichen.

Offenes Niahatelier

: Samstag, 25. November,
: 11 Uhr bis 15 Uhr
: Haben Sie Lust sich etwas zu schnei- :

' dern oder auszubessern? Nihma- : Bildungskurs fir

schinen, Faden und Stoff stehen zur

: Im Trauercafé erhalten Sie die Gele-
: genheit in einem geschiitzten Rah-
men iiber Gedanken, Gefiihle und
: verschiedene Aspelkte ihrer Trauer
: auszutauschen oder einfach zuzu-
unsere Pline fiir die zweite Bau- :
etappe vor. Okologisch aufgewerte-
te Griinflichen und optimierte Zu- :
gangsmoglichkeiten sollen gelebte :
Gastlichkeit, Begegnungen und Ge- :

horen. Der Anlass wird durch eine
Sozialdiakonin und eine Pfarrper-
son begleitet. Auskunft:

Nathalie Schneider, 031 819 65 61,
nathalie.schneider@refbelp.ch

H,

¥ : Miritorgele

: . Samstag, 18. November,

© 10.45 Uhr, Belp

: Geniessen Sie eine Viertelstunde
. heitere, ernste, feine, brausende...
i Orgelmusik und dazu eine Tasse
: Kaffee.

. Famira Digital -

1 nun : : Migranten
Verfiigung. Sie konnen ihren Stoff :
auch gerne mitbringen. Ob Anfan- :
ger*in oder geiibt, Sie sind herzlich :
: willkommen. Firuzeh Jafari und :
Manizha Noori helfen Thnen gerne :
: dabei, Thre Ideen umzusetzen. Das :
i Angebot ist kostenlos. Nathalie :
: Schneider, 031 819 65 61.

Mittwoch, 1. November,
8.45-11.45 Uhr in Belp
Famira, Fachfrauen fiir Migration
und Integration bieten einen Kurs
fiir den Umgang mit digitalen Medi-
en statt. Mit Kinderbetreuung. Der

¢ Kurs findet 8-mal statt und kostet
: CHF 75.—

: Auskunft und Anmeldung:

¢ Ana Pfeiffer, Tel. 079 353 31 12.

. Seniorennachmittag

: Mittwoch, 29. November,

: 14 Uhr, Pfruendstube Belp

: Ein geselliger Nachmittag mit Kaf-
fee und Kuchen und guter Unterhal-
. tung.

: Herzlich laden ein: Pfarrer Oliver
i Meyhofer und das Team des Frauen-
¢ vereins Belp.
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Kirche aktuell

. Sternstunden in der Adventszeit

Rickblick

Salben-Workshop im September

Im «offenen Pfarrgarten» fiihr-
te Hebamme und Kriuterfach-
frau Franziska Bolliger die
Teilnehmenden Mitte Septem-
ber in die Kiinste der Salben-
herstellung ein. Die Teilneh-
menden nutzten die Gelegen-
heit mit Bienenwachs, Oliven-
0l und Krautern selber eine
Salbe zu riihren.

: 6.Dezember

: 13.Dezember
% : 20.Dezember
: 27.Dezember

: in Belp.

Jeweils mittwochs

: von ca. 17.30 bis
: 19.30 Uhr in und vor
. der Pfruendschiiiir

Suppe, Punsch und Adventszauber

Es hat fiir alle etwas dabei:

1 : 18.30 Uhr.

: cher Musik.

i Der Samichlous ist da: Am 6. Dezember von 17.30 bis

. Entdecken Sie die Weihnachtsgeschichteauf einem Rund- :
| weg um die Kirche. Staunen Sie und machen Sie mit!
8 Stdrken Sie sich mit einer feinen Suppe, wirmen Sie :
: sich beim Punch und lauschen Sie dabei weihnachtli- :

: Geniessen Sie die mittwochabendlichen Sternstunden :
¢ und das gemiitliche Beisammensein. :
: Jeden Mittwoch wartet ein neues Programm auf Sie. Es
1 : lohnt sich, dabei zu sein!

: Das ausfiihrliche Programm entnehmen Sie unserer
. Homepage www.refbelp.ch. Wir freuen uns auf Sie.

: Das Kirchenteam heisst sie herzlich willkommen!

Singkreis

Sangerinnen und Sanger sind
jederzeit herzlich willkommen.
Probeabend: Dienstag. Kontakt/
Infos: Elvira Weber 031 819 39
33. www.singkreisbelp.ch

Eltern-Kind-Treff
Ein 6kumenisches Angebot fur

Wir treffen uns wahrend der

zwischen 9—11 Uhr im oder um
das Pfarreiheim der Katholi-
schen Kirche Belp, Burggéssli 6.
Infos bei Cornelia Born:

076 76119 74.

Jungschi Belp:
Jungschinachmittag

Samstag, 25. November, 14 Uhr:
Alle Kinder ab dem
2.Kindergarten sind herzlich
eingeladen! Ausristung:
geléndetaugliche Kleider. Kon-

www.jungschi-belp.ch

Jungschi Belp: Kingsclub
Freitag, 10. November: Der
Kingsclub ist ein Angebot der
Jungschi fir alle Teens von der
7.—9.Klasse. Kontakt: Benjamin
Schneider, 077 491 67 64
www.jungschi-belp.ch/
kingsclub

Offener Mittagstisch fir alle Ge- : ¢, o550n ynd dabei die Gesell- :

nerationen in der Pfruendschiiiir . schaft anderer Senioren und Se-
: niorinnen geniessen. Am 2. und

: am 16. November serviert lhnen

Jeden Dienstag wird einfrisches : \,qor Team ein feines Essen mit

und ausgewogenes Mittagessen : Suppe und Kaffee. Bitte um

fur Sie gekocht. Kosten: CHF 11.— © Anmeldung bis am vorangehen-
: den Montag bei: Andrea Luyten,

Anmeldung bis Montagvormittag : 31 819 44 14.

Zusammenkommen, plaudern
und in der Gemeinschaft essen.

inkl. Getranke, Kinder CHF 7.—

an Nathalie Schneider,
031819 65 61 oder
nathalie.schneider@refbelp.ch.

Deutschkurse fiir Anfadnger*in-
nen und Fortgeschrittene,
Niveau A1/A2.

zeit am Dienstag, von
9.30-11Uhr, beide Niveaus.
Nur am Donnerstag auch Anfan-
ger*innen, 10.15-11.45 Uhr.
Anmeldung A1: Matthias
Bruppacher, 079 253 95 86.
Fortgeschrittene A1/A2:

Regina Gerber, 079 736 86 49.
Ort: Pfruendschadir.

: Moditraff
i Treffpunkt fur Mddchen und jun-
: ge Frauen ab der 4. Klasse. Wéh- :
: rend der Schulzeit jeden Mitt-

: woch, von 14-17 Uhr, im Chorn-
: huus, neben der reformierten

: Kirche. Ein Angebot der refor-

i mierten Kirche und der Kinder-
: und Jugendfachstelle Belp.

. gion erhalten und es gibt Spiel-

: moglichkeiten fir die Kinder. Je-
: weils am Montag von 16 -18 Uhr.
: Ort: Pfruendschiiir, Auskunft:

: Nathalie Schneider 031819 65 61.

: Aufgabenhilfe am Dienstag fir
: Schiilerinnen und Schiiler

: von 15.15-17.45 Uhr, Fr. 2.— pro
: Nachmittag. Wéchentlich wéh-
: rend den Schulzeiten. Auskunft
i und Anmeldung: Guido Breuer
takt David Liechti, 079 958 9173. gZe9u7e?.298i5@{)7lhewin.ch
: Wandergruppe Belp

: Abwechslungsreiche Wanderung :
: mit einer geselligen Gruppe und :
: kundiger Leitung. Anmeldung bis :
: am Vortag um 9 Uhr.

i 14.November: Marianne Eicher,
: 03181974 64.

: Jassen und Spielen in der

. Pfruendschiiiir

: Jassen und andere Gesell-

. schaftsspiele machen Spass und
. halten den Geist fit. In einer
Wéchentlich wahrend der Schul- nmgjcn;%i?]Fél:gfdeer_n:;hg_ﬂlneds
: 16. November ab 14 Uhr. Alle

: spielfreudigen Menschen sind
. herzlich willkommen. Auskunft:

: Andrea Luyten, 031819 44 14.

: Meditation

: Am Mittwoch um 8.30 Uhr,

jeweils wahrend der Schulzeit.

: Raum der Stille, Alts Schuelhuus,
. Dorfstrasse 36, Belp.

: Auskunft: Pfarrer René Schaufel-
: berger.

. Interkultureller Treff «Teestube» :

KUMENISe )EDOLIUN % Offener Treff fir Einheimische,
Familien mit Kindern bis 4-jéhrig. : Migrantinnen und Migranten. .
. Erste Kontakte kniipfen, Deutsch

Schulzeit jeweils am Donnerstag : pen |nformationen iiber die Re- :

Appetito

. Kinder-Mittagstisch im Kirch-
. lichen Zentrum. Wéhrend der
i Schulzeit jeden Dienstag und
: Donnerstag, von

. dung unter 077 442 95 90.

. KiZe-Bistro

: Bei Kaffee oder Tee zusammen-
: sitzen, plaudern, lesen, spielen,
. diskutieren und die Kinder drin-
: nen oder draussen spielen las-
. sen... Das Bistro im KiZe Toffen
. ist gedffnet. Wir freuen uns auf
: Sie! Jeweils am Dienstag von

: 8.30-11.30 Uhr und am Freitag

: von 14-18 Uhr.

Literatur-Kaffee

: Mittwoch, 1.,15. und 29. Novem-
: ber von 9.15-10.45 Uhr, Kirch-
. liches Zentrum, Toffen. Interes-

: . L. i sjerte sind herzlich willkommen.
: Essen fir Seniorinnen und Seni- :

: : Auskunft: Annemarie Klinger,
: oren in der Pfruendschiiir 9

© 0318324274

: Wandergruppe Toffen

: Abwechslungsreiche Wande-

: rung mit aufgestellter Gruppe

: und kundiger Leitung. Anmel-

: dung bis am Vortag um 9 Uhr.

: 7.November:

i Kathrin Wenger, 031 819 58 07
: 28.November:

: Lydia Leibundgut, 031819 15 11

: Roundabout
: Mittwochs wahrend der Schul-

zeit von 18.45-20.15 Uhr im

: KiZe Toffen. Streetdance fur

: M&dchen und junge Frauen von
i 12-20 Jahren. CHF 5.—. Auskunft
i im Sekretariat: 031 819 43 43

. Krabbelgruppe

i Montag, 6. und 20. November im
. KiZe Toffen: Krabbelgruppe fur

: Babys und Kleinkinder mit ihren
: Eltern. Der Treff ist flr alle offen
: und kostenlos. Kontakt:

: Melanie Emrich 079 262 25 63

: 15. August:
¢ 16. August:
i 21.August:
: 23.August:
: 25. August:
: 28.August:
: 30. August:

. Gemeinsam Giiezele

. Dienstag, 28. November,

15 bis 17.30 Uhr, Belp

: Gliezi ausstechen, Brizeli rollen
i und Grittibdnze backen; das gehort
: einfach in die Vorweihnachtszeit.
| | Zusammen macht es besonders viel
: Freude. Ein Zvieri wird nicht feh- :
. len. Beitrag an die Kosten: CHF 5.-- :
: Bittebisam21. November anmelden

L : bei Andrea Luyten, 031 819 44 14, : Familientreff

 andrea.luyten@refbelp.ch oder am ; 1M KiZe Toffen

: Mittagstisch bei Beatrice Friedrich. :

: Freitag, 1. Dezember, ab 16 bis 19 Uhr

: Zusammen Kaffee trinken und Zvie-
i ri essen, plaudern und Kontakte
. i kniipfen, wihrend die Kinder spie-
: len, basteln und eine Geschichte ho-
: ren — das ist der Familientreff im
: KiZe. Weitere Infos: www.refbelp.ch

: Vorankiindigung

Einfithrungskurs Hand-
. auflegen Februar 2024

. Der Kursrichtet sich an Interessier-
: te,diedas Handauflegen kennenler-
: nen mochten. Die Teilnehmenden
: werden in die christlich-spirituelle
: Tradition des Handauflegens einge-
: fiihrt. Sie werden angeleitet, bei
: sich und andern das Handauflegen
: zu praktizieren.

Kursleitung: Yvonne Lehmann, Di-
i alkonin, Erwachsenenbildnerin AEB
: und Ausbildnerin Handauflegen
i «Open Hands» nach Anne Hofler. :
: Kursdaten: Freitag, 16. Februar, :
: 18.30-21.00 Uhr und Samstag, :
i 17. Februar, 9.00—17.00 Uhr :
: Kursort:
: Dachstock, Dorfstrasse 32, Belp :
Kosten: CHF 30.— plus die Auslagen :
: fiir die Verpflegung am Samstag- :
. mittag :
i Auskunft und Anmeldung

: (ab 1. November 23) bei:
Susanne Rychen, 031 819 06 31,

. 11.15-13.30 Uhr, CHF 6.- Anmel- susanne.rychen@refbelp.ch

Pfruendschiiiir,

Raum :

. Kerzenziehen

§ 22. November bis 3. Dezember in Belp

: Auch in diesem Jahr findet das tra-
: ditionelle Kerzenziehen im Zelt vor
i dem «Alten Pfarrhuus» statt. Bitte
: beachten Sie die genauen Daten und
: Zeiten auf unserer Homepage.

Herzlich willkommen

: Seit dem 1.10.2023 ist Frau Arpineh
: Badalians in unserer Kirchgemein-
: de als Katechetin angestellt. Sie ar-
i beitet mit einem 80%-Pensum im
: Bereich
: und Unterricht.

: Herzlich willkommen, liebe Arpi-
neh, wir freuen uns auf die Zusam-
i menarbeit mit dir und wiinschen
: dir spannende Begegnungen und
: viel Freude bei der Arbeit in unse-
: rer Kirchgemeinde.

Im Namen des Kirchgemeinderates,
: Sandra Joder

Kinder-Jugend-Familien

. Kirchliche Chronik

: Taufen:

i 13.August:
: 13.August:
: 13.August:
: 13.August:
i 13.August:
: 20. August:
i 20. August:
: 27.August:
: 27.August:

: Bestattungen:
: Katharina Gasser-Gehrig, geb. 1928, Belp

Ursula Blatter-Aeberhard, geb. 1933, Belpberg
Margarethe Wyler, geb. 1930, Benissa ES

Erna Hey-Kurz, geb. 1934, Belpberg

Verena Stlbi-Brunner, geb. 1931, Toffen

Silvia Rindlisbacher, geb. 1937, Belp

Martin Jufer, geb. 1949, Belp

Veronica Esther Trachsel-Hagenbuch, 1936, Toffen

3. August:

David Hertig, Rollmattstrasse, Belp
Mara Ryf, Holzackerstrasse, Belp

Raya Schmidt, Birkenweg, Belp

Enja Emma Tanner, Fahrbihlweg, Toffen
Ylin Wenger, Stockhornstrasse, Toffen
Leonie Miller, Hohburgstrasse, Belp
Lea Wyss, Steinbachstrasse, Belp

Noé Aemmer, Schafmattstrasse, Belp
Freya Lina Minnig, Ninenenweg, Belp

. Adressen

. Pfarrkreise

: Sud und Belpberg: Michel Wuillemin
: Dorfstrasse 34,031819 0148

: West: Susanne Rychen und René

: Schaufelberger, Neumattstrasse 16,
: 031819 06 31

: Ost: Michaela Schénberger und

: Oliver Meyhdfer, Jungfraustrasse 9,
: 0318197970

: Toffen: Brigitte Fuchs, Kanalweg 13,
: 03181990 39

: Daniel Infanger, Dorfstrasse 34,

: 3123 Belp, 079 549 62 47

Prasidentin und Verantwortliche
: Gemeindeseite
: Sandra Joder, 031819 08 30

: Raumreservationen
¢ Ingrid Tschirren, 031 819 4418

Sozialdiakonie
Nathalie Schneider, 031 819 65 61
Andrea Luyten, 031819 44 14

Koordination

Unterricht:

Margreth Leliuc,079 922 37 43
Koordination Kinder-Jugend-Familien:
Katrin Wittwer, 031 809 31 68

Sigristen
Belp: Martin Rifenacht, 079 811 88 95
KIZE Toffen: Susanna Krebs, 079 193 61 85

Verwaltung:

Dorfstrasse 34, 3123 Belp
03181943 43
mail@refbelp.ch
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:[(irChgemEinde §//Ref0rmierte Kirche fir alle
Thurnen Kirchgemeinds :

www.kirche-thurnen.ch

(i

Gottesdienste im November

Sonntag, 5. November

10.00 Kirche Kirchenthurnen - Gottesdienst zum Basar
mit Pfrn. Rahel Hesse, Organist Pietro Dipilato und Flten-
gruppe Ursula Nyffeler. Im Anschluss Kirchenkaffee.

Sonntag, 12. November

10.00 Kirche Burgistein — Gottesdienst
mit Pfr. Hansueli Ryser und Organist Pietro Dipilato.
Im Anschluss Kirchenkaffee.

Sonntag, 19. November

10.00 Kirche Kirchenthurnen - Gottesdienst mit Abendmahl und
Taufe mit Pfr. Lukas Ruef, Organist Pietro Dipilato.
Im Anschluss Kirchenkaffee.

Sonntag, 26. November

10.00 Kirche Burgistein — Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag
Wir gedenken der Verstorbenen und geben unserer Trauer
mit dem Anzunden von Kerzen Ausdruck. Die Feier ist offen
fur alle, die von einem nahen Menschen Abschied nehmen
mussten. Mit Pfrn. Rahel Hesse, Organistin Daniela Scheid-
egger und Renate Glatthard, Cello.

Im Anschluss Kirchenkaffee.

: le Singfreudige!

Regelméssige Angebote

(Informationen zu den regel-
massigen Anléssen finden Sie
auf www.kirche-thurnen.ch)

Thurnengebet: Donnerstag,

2. November, 19-21 Uhr, Kirche
Kirchenthurnen, Lukas Ruef,
031809 0372

Basar-Gruppe: Fir alle Strick-
und Bastelfreudigen, Montag,

30. Oktober, 20 Uhr, TREFFPUNKT :

Mihlethurnen und anschlies-
send Pause und Wiederbeginn
am 8. Januar 2024, Jolanda
Krdhenbihl, 031 809 33 69

Ménnerstamm: Samstag,
25.November, 9.15-11.15 Uhr,
EG-TREFFPUNKT Muhlethurnen,
Stefan Miiller, 031 809 40 20

OeME (Oekumene, Mission,
Entwicklungszusammenarbeit):
Wechselnde Termine und Treff-
punkte, 10. November, 19.30 Uhr,
EG-TREFFPUNKT Muhlethurnen,
Rosemarie Schifferli,

031809 09 97

KinderKirche

GschichteChischte

Freitag, 10. und 24. November,
16.30 Uhr im EG-TREFFPUNKT
Muhlethurnen. WilliWurm freut
sich auf alle Kinder und ihre Be-
gleitpersonen!

Kontakt und Informationen bei
Kerstin Balmer, 079 174 56 03

Grabaufhebungsfeier

Samstag, 18. November 2023
um 11 Uhr, Friedhof Kirchenthurnen.

Auf dem Friedhof Kirchenthurnen :
werden diesen Herbst 44 Graber
aufgehoben. Die Gedenkfeier, gibt :
die Moglichkeit, sich vom Grab Ih- :
rer Liebsten zu verabschieden. Pfar-

rerin Rahel Hesse 031 809 04 48.

Kinder- und Jugendarbeit

: Jungschar

: Samstag, 4. November, 14 Uhr,

: JS-Programm, Goldgrube im

: TREFFPUNKT Mihlethurnen.

: Samstag, 18. November, 14 Uhr,
: JS-Programm mit anschliessen-
: dem 10+, Goldgrube im TREFF-
: PUNKT Muhlethurnen.

: Weitere Infos unter

: www.jungschar-thurnen.ch,

¢ jungschar-thurnen@db.cevi.ch
: oder bei 03152116 39

: (Jungschi-Telefonnummer).

: Projekt SpielTREFF

: Der SpielTREFF ist eine Platt-

: form, wo sich Jugendliche tref-
: fen kdnnen, um miteinander

: Brett-, Karten-, und Gesell-

: schaftsspiele zu spielen.

¢ lhr kdnnt selbst Spiele mitbrin-
: gen oder euch Uberraschen las-
: sen, welche wir vor Ort haben.

: Kevin Miihlheim oder Lukas Ruef : Al _ i
: : Kirchenthurnen. Wir gehen der Wahrheitsfrage

: nach, Schule Burgistein/Kaufdorf.

: Am Samstag, 18. November, 9 —16 Uhr, im TREFF-
: PUNKT Muhlethurnen. Wir gehen der Wahrheits-
: frage nach, Schule Burgistein/Kaufdorf.

: 7.-9. Klasse

: Am Donnerstag, 2. November, 19.15-20.45 Uhr

: sowie Freitag, 17. November im TREFFPUNKT

¢ Mahlethurnen. Konfirmationsunterricht, Klasse

: von Pfr. Lukas Ruef.

: Am Montag, 20. November, 19-20.30 Uhr, im KGH
: Kirchenthurnen. Konfirmationsunterricht, Klasse

: ! i von Katechetin Kerstin Balmer.

: durch und sehen danach weiter... :

Bitte beachtet die persdnlichen Einladungen.

¢ zeigen euch gerne neue Spiele

: und helfen bei Regelfragen oder
: wenn ein Mitspieler fehlt. Der

: SpielTREFF findet an bestimm-

¢ ten Mittwochnachmittagen

: zwischen 14.00-17.00 Uhr im

: TREFFPUNKT Muhlethurnen

: (Bahnhofstrasse 24) statt.

: Das Angebot richtet sich an

: Jugendliche der 7.-9.Klasse.

: Wir fuhren es in einer Testphase
: wahrend den Wintermonaten

i 2023

1. November, 8. November,

: 29.November, 13. Dezember
i 2024

: 24.Januar, 4. Februar

Kontakt: Lukas Ruef,
031809 0372

Taxi

031 809 22 55

prma bl Frowkag 12 U
zum Gottesdienst

. Seniorennachmittag

Dienstag, 14. November,
: 14 Uhr, KGH Kirchenthurnen,
¢ «<Wohlauf in Gottes schone Welt», :

Iris Drescher (031802 04 10/079 311 : dorothee.waldvogel@kirche-thurnen.ch

i 6151). Gerne organisieren wir einen : Kerstin Balmer, 031802 12 37

Fahrdienst, Leni Brénnimann (031 kerstin.balmer@kirche-thurnen.ch

: 80910 23).

 Voranzeige
Adventssingen 2023

¢ Im diesjdhrigen Adventssingen proben wir bekannte :
: Weihnachtslieder, eingebettet in die Erzdhlung der :
: Weihnachtsgeschichte nach dem Evangelisten Lukas. :
¢ Seit Jahrhunderten wurden Lieder komponiert, welche :
: unterschiedliche Episoden dieser Erzdhlung veran- :
: schaulichen. So sollen die Lieder in der Christnachtfeier :
i die Lesung der Weihnachtsgeschichte illustrieren. Um :
. dreiBeispiele zu nennen: «Gegriisst seist du, Maria» beim :
© Gruss des Engels an Maria, <Ein Kind geborn zu Bethle- :
: hem»und «<Kommet, ihr Hirten». Wir freuen uns auf vie- :
Pietro Dipilato und Hans Martin Stahli :

Daten fiir die Chorproben:

: Freitag, 8., 15., und 22. Dezember, jeweils 19.30-21.30 Uhr
: im Kirchgemeindehaus Kirchenthurnen.

Hauptprobe: Samstag, 23. Dezember, 19.30-21.00 Uhr in

: der Kirche,
s e o accen dem HSck im Kirchgemeindehaus. _
Auftritt: In der Christnachtfeier vom 24. Dezember (Einsin-

: gen um 21.45 Uhr im Kirchgemeindehaus).

. Friedensgebet

40 Minuten fiir den Frieden

: 2.November, 19.30 Uhr, Kirche Riieggisberg

: 9. November, 19.30 Uhr, Kirche Zimmerwald

: 16. November, 19.30 Uhr, Kirche Kirchenthurnen
: 25. November, 17.00 Uhr, Kirche Riggisberg :
: Wirbeten zusammen fiir den Frieden, singen Friedens- :
: lieder aus unserer kirchlichen Tradition und lesen kur- :
: ze Texte. Wir laden Sie herzlich zu dieser Feier mit viel :
: Kerzenlicht ein! :

Ordentliche
- Kirchgemeindeversammlung

Dienstag, 28. November 2023, 20 Uhr, KGH Kirchenthurnen. :
: Die Publikation der Traktanden erfolgt am 26.10.23 :
: (W 43)sowie23.11.23(W 47)in den amtlichen Anzeigern. :

| KUW

: 3. Klasse

: Am Dienstag, 7. November, 19.30 Uhr, im KGH

: Kirchenthurnen. KUW-Elternabend fir die Eltern
: der 3.Klassler, Thema: Abendmahl.

: 4. Klasse
: Am Mittwoch, 15. November von 14 =17 Uhr, im KGH :
: Kirchenthurnen. Einfiihrung in die Bibel, 3. Teil, :
i Schule Burgistein/Kaufdorf/Rimligen.

: Am Freitag, 17. November von 9-12 Uhr, im KGH
: Kirchenthurnen. Einfilhrung in die Bibel 3. Teil,
: Schule Thurnen.

5. Klasse

Am Mittwoch, 8. November, 14 =17 Uhr, im KGH

Basar 2023

Zu Gunsten verschiedener Hilfsprojekte

Samstag, 4. November 2023 13.30-17.00 Uhr
Sonntag, 5. November 2023 11.00-16.00 Uhr

Projekte

Projekte der OeME—Kommission Region Thurnen

fepa-Jugendprojekt in Township, Zimbabwe
Handwerkliche Anlehren, Lebenskunde und Freizeitangebote
Chancenverbesserung fiir benachteiligte Jugendliche

_—

Cfd-Programm in Israel-Paléstina: Frieden und Frauenférderung
Holz- und Textilwerkstatt, Informatik-Schulung, Trauma-Spieltherapie
TS

Projekte der Kirchgemeinde Thurnen

Friedensprojekt «<Haus Gnade» in Haifa, Israel
Aufnahme und Betreuung von Beddrftigen aller Religionen

Frauen- und Kinderzentren in Paléstina
Beratung, Kurse, Workshops und Bibliothek, Betreuung und Therapien
fir Gewaltbetroffene

Der Erlés des Basars kommt all diesen Projekten zugute.
Spenden an: Spar- und Leihkasse Giirbetal, Konto der KG Thurnen:
CH84 0839 6042 3701 1170 0, Kennwort: Basar

Unser Angebot fur Sie

Samstag, 13.30-17.00 Uhr
Sonntag, 11.00-16.00 Uhr

Verkaufsstande
Handarbeiten, Geschenke,
Backwaren, Weltladenprodukte...

Flohmarkt

Schmuck, Geschirr, Spielsachen,
Blicher, Sammlerstiicke....

Tea-Room

Getranke, Kuchen, Sandwichs,
belegte Brote, Hot-Dogs, Vermicelles
Am Sonntag mit Pastetli

Kerzenziehen

mit Jungschar und Boxfish

Bastelecke und Gliicksfischen

E?Lﬂl a

Programm Samstag:

14.00 bis 17.00 Uhr JUNQSCNar mit der CEVI Jungschar Thurnen,
Start beim Kirchgemeindehaus

1415 Uhr und 15.45 Uhr Kasperlitheater «madmoiselle Gelestine und
Monsieur Wackelzahny», mit Silvia Marti, Schulhaus (Billett-Verkauf auf der Biihne)

1715 Unr KONZzert Musikschule Region Giirbetal, Kirche, Kirchenthurnen

Programm Sonntag:

10.00 Uhr Gottesdienst mit Prarrerin Rahel Hesse
Organist Pietro Dipilato, Flétengruppe Ursula Nyffeler, Kirche Kirchenthurnen

Danke fiir Ihre Materialspenden:
Flohmarkt: Dienstag, 24. Okt., 15.00-19.00 Uhr und Samstag, 28. Okt., 9.00-13.00 Uhr
Zum Verkauf: Brot, Ziipfe, Torte, Cake... Samstag, 4. Nov., ab 10.00 Uhr

Im Kirchgemeindehaus Kirchenthurnen. Herzlichen Dank!

Konzert

Musikschule Region
Glrbetal

Samstag, 4. November 2023, 17.15 Uhr
in der Kirche Kirchenthurnen

Kollekte fiir Basar-Projekte

. Adressen

: Pfarramter:

. Katechetik

: 0318020508

: Kontakt

¢ Pfrn. Rahel Hesse, 031 809 04 48
: rahel.hesse@kirche-thurnen.ch
Pfr. Lukas Ruef, 031 809 03 72

. lukas.ruef@kirche-thurnen.ch

. kostbare und begliickende Begeg- : Pfrn. Regula Darr, 031 809 49 35

- nungen im Alltag. Im Alltéglichen  regula.duerr@kirche-thurnen.ch
¢ Freude finden. Lichtbilder-Vortrag :
: von Robert Schneiter. Kontakt:

: Rahel Hesse (031 809 04 48) oder :

: Bahnhofstrasse 24, 3127 Mihlethurnen

Sekretariat

Claudia Zeller,031 802 08 45
Claudia Domig, 031 533 53 23
sekretariat@kirche-thurnen.ch

Fiir Bestattungen und dringende Anlie-
gen: 031809 0144

Die zusténdige Pfarrperson finden Sie
auf der Homepage.

: Dorothee Waldvogel, Koordination

Kirchgemeindeprésidium

Max Kipfer, 079 334 70 48
max.kuepfer@kirche-thurnen.ch
Ute Steinhoff, 031 809 30 38
ute.steinhoff@kirche-thurnen.ch

www.kirche-thurnen.ch
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reformiert.

NOVEMBER 2023

Kirchgemeinde
Kehrsatz

www.oeki.ch

Gottesdienste im November

Sonntag, 5. November

10.00 Reformierter Gottesdienst zum Visionssonntag mit Pfarrer
Werner Steube und dem Belper Chor. Leitung Prof. Mathias
Behrends, Orgel Elisabeth Schaerer

Sonntag, 12. November

17.30  Okumenischer Totengedenkgottesdienst mit Pfarrer
Werner Steube, Gerd Hotz, kath. Standortkoordinator sowie
Christine Heggendorn, Orgel und Maria Oligati, Blockfiote

Mittwoch, 15. November
19.30 Taizé-Gebet

Sonntag, 19. November

10.00 Eucharistiefeier mit Pater Markus Bar und Elisabeth

Schaerer, Orgel

Sonntag, 26. November

Kein Gottesdienst

Organisation/Verwaltung

29.10.—-4.11.

Pfr. Werner Steube,
031960 29 25,
werner.steube®oeki.ch

5.11.—-2.12.

Pfr. Werner Steube,
031960 29 25,
werner.steube®oeki.ch

Kollekten

Herzlich verdanken wir folgende
im August und September 2023
eingegangene Kollekten:

6.8. HEKS Projekt Fr. 153.00 :
13.8. Stiftung Kinderspital
Kantha Bopha
Fr. 126.45
20.8. Synodalrat Fr. 383.70
3.9. 2 kath. Oeku Kirche und
Umwelt Fr. 143.00
2 ref. Synodalrat
17.9. V2 kath. Kollekte
Fr. 226.00 :
2 ref. Synodalrat
24.9. Blaues Kreuz Fr.  78.00 :
Intern
Kirchgemeinde-
versammlung

el Wabern Kehrsatz Belp

Sonntag, 12. November 2023 fin-
det um 10.00 Uhr ein kath. Gottes-
dienst statt. Anschliessend ist die
Kirchgemeindeversammlung.

Als Abschluss sind alle zum ziinf-

tigen Raclette eingeladen.

KONZERT KULTUR KEHRSATZ

Sonntag, 19. November, 18.00 Uhr im
Oekumenischen Zentrum Kehrsatz

Klavierrezital

Javier Bezzato

Personelles

Wir suchen SIE!

© Sie mochten in Ihrer Freizeit etwas
: bewirken und in einem Ehrenamt : .
: wert- und sinnvolle Arbeit fiir die : ten erfand (KO].’IlOdle)
. Gesellschaft leisten? :
: Dannsind Sie bei uns genaurichtig. :
: : um 14.00 Uhr im Oeki-Saal
: Wir suchen offene und initiative :
: reformierte Kehrsatzer*innen. Ihre :
: Aufgaben umfassen u.a. die Mitar- :
. beit in einer Kommission oder im :
: Kirchgemeinderat, bzw. Leitung
eines Ressorts, Teilnahme an den

: Okis als Gemeindezentrum fiir alle :
: Chisitzer*innen.
{ Das konnen wir Thnen bieten: In ei- :
. nem freundschaftlichen und wohl- :
. wollenden Umfeld stirken Sie mit :
i Threm Engagement den gesell- :
schaftlichen Zusammenbhalt, pfle-
¢ gen vielseitige Kontakte und gestal- : :
: Abend gestalten. Ab 15.30 Uhr kon- :
i nen Riben geschnitzt werden. :
Bitte bei gerd.hotz@oeki.ch anmel- :
den damit wir die Riben besorgen :

: ten das kirchliche und weltliche Ge-
: meindeleben aktiv mit.

¢ Und wir bieten ein professionelles :
: Team und eine moderne Organisati- :
. onsstruktur mit Stellenbeschrei- :
: bung, mit klaren Kompetenzen, :
der kath. Kirchgemeinde St. Micha- : :

Pflichten und Zustindigkeiten.

¢ Sind Sie interessiert? Fiihlen Sie sich
i angesprochen?Dannzogern Sienicht, :
i sich bei der Kirchgemeinderats- :
. prasidentin a.i. Margret Lehmann, zu :
melden (margret.lehmann@oeki.ch). :
: sind nicht nur alle SeniorInnen ein- :
: geladen — auch andere Interessierte :

o . . . : Schwerpunkt Kinder-, Jugend und
: konnen sich bei Suppe und einem : |:ami|ie,r,J g
: feinen Dessert inklusive Getrank fiir :
. CHF. 4.— verwohnen lassen. Pro | Mattelistr. 24, 3122 Kehrsatz
¢ Teilnehmendem kommt CHF 1.—der : stefanie.schober@oeki.ch

: Pro Infirmis Bern zugute und zwar
i dem Projekt begleitetes Wohnen.

: Wir freuen uns auf Sie!

. Okumenischer Toten-
- gedenkgottesdienst

: Sonntag, 12. November 2023

© um 17.30 Uhr im Oeki Kehrsatz
: Gedenkgottesdienst fiir die Verstor- :
: benen des vergangenen Jahres aus :
: Kehrsatz. Die okumenische Feier :
: wird mit besonderer Musik gestaltet. :

. Kehrsatz um

Veranstaltungen im November

Eltern-Kind-Treff

: Zusammenspielen, lachen, Geschich-
ten horen, singen, basteln, Kaffee,
¢ Sirup trinken und vieles mehr.

: Jeden zweiten Mittwoch (neu statt
Freitag) von 9.15 Uhr bis 11.00 Uhr

i treffen sich Eltern und Grosseltern
¢ mitihrenBabys, Kindern und Gross-
kindern im Vorschulalter, im Oeku-
: menischen Zentrum, Mittelistrasse
: 24 in Kehrsatz.

: Kommen Sie vorbei, wir freuen uns
: iiber Ihre Teilnahme!

i Die Leiterin: Daniela Astore

Néchste Daten:
| Mittwoch,1./15.und 29.November2023 : Reformierter Gottesdienst zum Visionssonntag

: Weitere Daten finden Sie unterwww. : mit Pfarrer Werner Steube und dem Belper Chor
¢ kehrsatz.ch oder www.oeki.ch. ‘
: Fiir genauere Informationen melden
: Sie sich bei Daniela Astore:

© 07637687 73.

XTIt

Eltern-Kind ehrsatz

Habem Jia Lusl e Eonldkde fu knlplan?

. Donnerstag-Morgen-
. gebet

¢ 9.00 Uhr liturgisches Kurzgebet
. in der Andreaskirche. :
: Ein Zeichen der Gemeinschaft und :
. des Gebets fiir unsere Welt (findet :
: wahrend den Schulferien vom
© 23.09.-15.10.2023 nicht statt).

: Seniorlnnenkino mit dem Film

Charles Dickens, der
: Mann, der Weihnach-

Dienstag, 28. November 2023
Niahere Informationen zum Film

finden Sie auf www.oeki.ch
Herzliche Einladung!

' Riabeliechtli 2023

: Sitzungen und die Mitgestaltung :
i der zukiinftigen Schwerpunkte, :
. insbesondere auch der Rolle des :

Mittwoch,
8. November
2023 im Oeki

17.30 Uhr

findet der tra-
ditionelle Ribe-
liechtliumzug statt.

: Mit Liedern, Feuer und einem klei- :

nen Imbiss wollen wir den

konnen.

' Senioren-Souperia

Freitag, 24. November 2023,
12.00 Uhr im Oeki-Saal

Zum gemeinsamen Suppenessen Adressen

: Anmeldung
bis Mittwoch, 22. November 2023 : Siarist / H
. . . : : IgI'ISt auswart
ist erwiinscht beim Sekretariat des  Fritz Herren und Markus Streit
¢ Tel.079 924 94 86

: sigrist-hauswart@oeki.ch

Oekumenischen Zentrums,
Tel. 03196029 29(9.00 —11.00 Uhr).

- Oekumenischer SeniorInnennachmittag

Am Mittwoch, 22. November 2023

um 14.00 Uhr

! istein besonders empfehlenswerter
: Seniorennachmittag.

: Andreas Aeschlimann wird ein
: Mani Matter Programm spielen
: «Mys nichschte Lied...» es singt,
. spielt und erzidhlt Andreas Aesch-
¢ limann.

: Im Anschluss serviert uns das Team
: vom Frauenverein ein feines Zvieri.
: Herzliche Einladung!

: Am Sonntag, 5. November findet um

© 10.00 Uhr ein besonderer reformier-
! ter Gottesdienst mit Pfarrer Wer-

: ner Steube zum Visionssonntag

: statt. Der Belper Chor wird den

. Gottesdienst musikalisch berei-

: chern.

Auch dieses Jahr findet die Packli-
. aktion in Kehrsatz wieder statt.

: Am Samstag, 18. November 2023,
: von 9.00-11.00 Uhr, kénnen be-
. reits fertige Packli oder Waren-
: spenden in Kehrsatz vor der Coop-
: Filiale oder der Chiserei Rufener
: abgegeben werden.

i Alle, die gerne selber vor Ort mit-
helfen wollen, sind herzlich einge-
: laden! Gemeinsam treffen wir uns
. ab 9.30 Uhr im Oeki Kehrsatz, ma-
: nagen einzelne Waren und packen
 sie ein.

: Bei einer Tasse Kaffee oder Tee und

Gemeindenachmittage sind nicht
auf ein bestimmtes Alter be-
schrinkt. Sie stehen Damen und
Herren jeglichen Alters offen.
Wenn Sie etwas interessiert, kom-
men Sie doch ungeniert vorbei!

Wer nicht gut zu Fuss kommen
kann, melde sich bitte im Sekretari-
at des Oekumenischen Zentrums,
Tel. 031960 29 29.

Wir freuen uns, dass der Belper
Chor unter Leitung von Mathias
Behrends im Oeki zu Gast ist.

Anschliessend sind alle herzlich
zum Apero geladen.

. Aktion Weihnachts-Pickli

Samstag, 18. November 2023,
: 9.00 - 11.00 Uhr im Oeki Kehrsatz

einem feinen Zniini tauschen wir
aus und tanken neue Energie.

Sit aui harzlich willkomme!

Bei Fragen aller Art und Abgaben
von friihzeitigen Spenden sowie
leeren Kartonschachteln diirfen Sie
sich gerne im Sekretariat des Oeki
melden: 031960 29 29.

Infos iiber die Aktion unter:
wwwweihnachtspaeckli.ch

Die Pickli kommen Kindern und
Erwachsenen in der Ukraine,
Weissrussland, Moldawien, Ruma-
nien, Bulgarien, Serbien und Alba-
nien zugute.

Packli-Inhalt

Packli fiir Kinder

& Schokolade

& Biskuits

@ Siissigkeiten (Bonbons,
Gummibérchen etc.)

& Zahnpasta

@ Zahnbiirste (in Original-
verpackung)

@ Seife (in Alufolie gewickelt)

@ Shampoo (Deckel mit Scotch
verklebt)

@ Tee

@ Zwei Notizhefte oder -blocke

& Kugelschreiber

& Bleistift

& Gummi

& Mal- oder Filzstifte

&1 2-3 Spielzeuge wie Puzzle,
Ball, Seifenblasen, Stofftier,
Spielauto etc.

& Evtl. Socken, Miitze, Schal,
Handschuhe

Péckli fiir Erwachsene

@ 1 kg Mehl

@ 1 kg Reis

@1 kg Zucker

@ 1 kg Teigwaren

@ Schokolade

@ Biskuits

@ Kaffee (gemahlen od. instant)

& Zahnpasta

@ Zahnbirste (in Original-
verpackung)

@ Seife (in Alufolie gewickelt)

@ Shampoo (Deckel mit Scotch
verklebt)

@ Schreibpapier

@ Kugelschreiber

@ Evtl. Ansichtskarten, Kerzen,
Streichholzer, Schnur,
Socken, Miitze, Handschuhe,
Schal

Bitte packen Sie ALLE aufgelisteten
Produkte in die Packli! Nur so kommen die
Péckli ohne Probleme durch den Zoll und
kdnnen einfach und gerecht verteilt werden.

Py
rﬁ* Péckli fiir Kinder Die Spielsachen sind fiir
Médchen und Jungs im Schulalter.

Wichtig Die Packli diirfen kein Fleisch, keine
Medikamente und keine angebrauchten
Packungen enthalten. Lebensmittel miissen
sechs Monate {iber die Sammelaktion hinaus
haltbar sein.

Verpacken und bringen Packen Sie die neben-
stehenden Artikel in eine stabile Kartonschach-
tel und Geschenkpapier ein. Leere Schachteln
kénnen bei den Hilfswerken bestellt und ab-
geholt werden. Kleben Sie eine Etikette «Kind»
oder «Erwachsen» auf das Packli. Etiketten
schicken wir Ihnen gern zu, sie sind auch an den
Sammelstellen erhaltlich.

Péckli werden an 500 Sammelstellen entgegen-

genommen (siehe Website) oder konnen per
Post an eines der Hilfswerke geschickt werden.

www.weihnachtspackli.ch

Schober Stefanie, Katechetin

: Schwerpunkt 50plus

. Werner Steube, Pfarrer

: Méttelistr. 24, 3122 Kehrsatz
: Tel.031960 29 25

: werner.steube®oeki.ch

Prasidium a.i. ref. Kirchgemeinderat
Margret Lehmann, Tel. 079 285 20 74,
margret.lehmann@oeki.ch

Koordination und Sekretariat

Tanja Jenni und Danielle Lédderach,
Telefon Zentrum 031 960 29 29,

Fax 031960 29 20
sekretariat@oeki.ch

Montag bis Freitag, 9.00 bis 11.00 Uhr

Jugendarbeit

David Wetli, david.wetli@koeniz.ch
erreichbar wéhrend der Schulwochen
Mittwochnachmittag und Donnerstag
gemédss Telefonbeantworter

www.oeki.ch



